
REZEPT	VIELSAFTTRANK

Florfliegen	
21	Tage	lang	geschmort

Blutegel
kleingeschnitten	und	puriert

Flussgras	
bei	Vollmond	gezupft

Horn	eines	Zweihorns
fein	gemahlen

Haut	einer	Baumschlange
klein	geschnitten

dazu	ein	Stuck	von	demjenigen,	
in	den	ihr	euch	verwandeln	wollt


